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Prezentare generald a resursei turistice antropice

Cum ajungem la destinatie

Obiective si atractii turistice din zond

Biserica Alba

Viata liturgica la Targoviste. Calendarul sarbatorilor religioase.

Calendarul manifestarilor culturale periodice

Harti

Posibilitarti de cazare, nightlife, restaurante, pub-uri, braserii, taverne, terase si magazine
Degustarea mancarurilor traditionale, retete monahale

Informatii utile
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. PREZENTARE
A RESURSE
ANTROPICE

I. Orasul Targoviste sau o scurtd
introducere a unui tinut celebru

Daca vrem sa calatorim pe urmele istoriei
romé&nesti, orasul Targoviste este cu sigurantd
o destinatie ineditd, pling de farmec, suspans,
noblete si fapte legendare. Una dintre cele

URISTICE

mai vechi si mai incarcate de povesti localitai
de pe teritoriul tari, Targoviste este un loc
insemnat intre orasele Romaniei. In peregrindrile
pe strazile sale remarcdm cu usurinta faptul
cd, pe langa amprentele urbanistice elegante
si tendintele sofisticate ale procesului actual
de modermizare, orasul respird  atmosfera
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incarcatd de istorie a secolelor trecute. Cu o
populatiec de aproximativ 892.000 de locuitori,
n prezent este municipiu, resedintd de judet
si cel mai mare oras al judetului Dambovita.
Resedintas domneasca si capitala intre 1396
si 1714, Targoviste a detinut mai bine de trei
secole statutul de cel mai important centru
economic, politico-militar si cultural-artistic al
Tarii Romanesti.

Imagine care surprinde frumusetea Parcului Chindia, amenajat pentru prima oard in anul 1970 pe locul fostei gradini a Cetatii Domnesti
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Aparitia si dezvoltarea orasului, precum i
procesul rapid de transformare a unei asezdri
sGtesti mai vechi in oras sunt dovada influentei
benefice a pozitiei geografice si strategice
deosebit de avantajoase.
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2. Informatii geografice

Orasul este asezat pe o terasa inalta de 260m,
deasupra vaii lalomita. Aflat la limita dintre deal si
campie, dintre regiunea deluroasd subcarpatica
si Campia Inalta a Targovistei, orasul a fost de-a
lungul secolelor protejat de paduri si ape. Pe
linga pozitia geografica favorabild, faptul ca se
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Imagine din interiorul Parcului Chindia, care surprinde statuia Domnitorului Viad Tepes de pe Aleea Voievozilor

afla la o distantd considerabila fatd de Imperiul
furcesc, a constituit un argument important n
momentul In care s-a decis stabilirea acestui loc
ca resedinta domneasca.



3. Istoricul si vestigiile orasului

Cercetarile arheologice intreprinse in ultimele
decenii nu au putut preciza cu suficientd
exactitate toate aspectele legate de perioada
de inceput a orasului si, mai ales, nu au putut
oferi date concrete referioare la imprejurcrile
in care asezarea rurald a devenit targ. Ceea
ce putem astazi afirma cu sigurantd este faptul
ca progresul localitatii Targoviste este rezultatul
existentei unui vechi targ periodic si al stabilirii
aici a unei resedinte domnesti. Fiind situat la
limita dintre deal si campie oamenii veneau
n acest loc sa Tsi schimbe produsele. Din lipsa
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unor izvoare documentare nu putem sti precis
momentul aparitiei targului periodic, in schimb
sapaturile arheologice efectuate pe teritoriul si
in imprejurimile orasului au dovedit ca aceasta
regiune era locuitd inca din neolitic. In Muzeul
de Arheologie al orasului se gdsesc vestigii
ale culturilor de tip Stancevo-Cris, Gumelnita,
Coftofeni, precum si obiecte din perioada
bronzului si din epoca fierului. Tot in muzeu pot
fi admirate podoabe si unelte geto-dacice
din vremea regilor Daciei, Burebista si Decebal,
impreund cu monede din timpul culturii daco-
romane sau a celei bizantine.

Imagine din Parcul Chindia care se gaseste
in imediata apropiere a Curtii Domnesti din
Targoviste. A fost realizat pe locul fostelor gradini
domnesti, construite de catre Petru Cercel in anul
1584.
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In cartierul Suseni din Targoviste s-au gasit urme
ale unei asezari din secolele lI-V, peste care
ulterior s-a suprapus o altd asezare protoromand
n secolele VII-X. Peste aceasta s-a format mai
tarziv, In secolele XI-XIV o asezare rurald, din
care s-a dezvoltat targul medieval.

Depasirea stadiului preurban al localitati @
avut loc cu certitudine la sfarsitul secolului al
XIV-lea, moment atestat arheologic si determinat
de stabilirea resedintei domnesti. Orasul @
devenit singura capitald a Tarii Romanesti si
inlocuit orasul Curtea de Arges in timpul domniei
lui Mircea cel Batran, iar ulterior, pe parcusul
domniei lui Vlad Tepes aici a fost construit Turnul
Chindiei, raémas n continuare simbolul localitatii.

Targoviste aramas singura resedintd domneasc
a Tarii Romanesti de la 1431 pana la 1464,
apoi pana in 1714 a impdartit rolul de capitala
cu Bucuresti. In secolele XV-XVII, orasul a fost
principalul centru economic, politic, administrativ,
militar si cultural al Tarii Romanesti. Dup& toate
probabilitatile, la Targoviste a activat primul
mester tipograf din JTara Romaneascd, Macarie,
care a tiparit incepand cu anul 1508 primele
carti in limba slavond cunoscute la noi.

Imagine cu Aleea Voievozilor din Parcul Chindia
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Asezatla o veche rascruce de drumuri comerciale,
municipiul Targoviste este usor de abordat din
toate partile. Este situat in vecindtatea capitalei
Romaniei si la o distanta de 80 km de Aeroportul
International Henri Coanda.

Prin Targoviste trec drumurile nationale:

DN7 |, traseu: Tartasesti — Targoviste — Pucioasa
—Sinaia

DN72, traseu: Gaesti — Targoviste — Ploiesti
DN/ 2A, traseu: Targoviste — Campulung
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Imagine din interiorul
Parcului Chindia

De asemeneo, prin municipiu frec o serie de
drumuri judetene:

DJ 711 Targoviste — Bujoreanca

DJ 712 Targoviste — Sotanga — Vulcana-
Pandele — Branesti — Pucioasa

DJ 7 18A Targoviste — Manastirea Dealu
DJ 719 Targoviste — Valea Voievozilor

DJ 721 Targoviste — Colanu — Vacaresti —
Persinari — Gura Sutii — Produlesti —Costesti Deal
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Orase apropiate:

Bucuresti, la 80 km sud-est
Pitesti, la 70 km vest
Ploiesti, la 50 km est
Pucioasa, la 20 km nord
Gaesti, la 30 km sud-vest
Moreni, la 20 km nord-est
Tity, la 30 km sud

Fieni, la 27 km nord
Racari, la 42 km sud-est

Imagine care surprinde Aleea
Voievozilor din Parcul Chindia
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- OBIECTIVE Sl ATRACTI
TURISTICE DIN ZONA

Complexul muzeal “Curtea Domneascd” care grupeazd monumente
din secolele XV-XVIII: Turnul Chindiei, unde poate fi admiratd expozitia
‘Dracula. Legenda si adevar’; Biserica Domneasca unde se gaseste
o impresionantd colectie de artd brancoveneascd; beciurile casei
domnesti din secolul al XVI-lea, precum si Biserica St Vineri, care
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Casa atelier "Ghe;}he Muzeul

Petrascu”, inouguratd ca  Targovisteni, inaugurat la 30
expozitie in 1970, muzeul decembri 1968 si amplasat in
expune opere ale artistului,  Casa scriitorului L AlBratescu
precum si obiecte cu caracter  Voinesti
memorial, fotografii,  scrisori,

Scriitorilor

Muzeul National al Politiei
Romane, singurul muzeu cu
acest profil din tard, inaugurat
in iulic 2000 in fosta casa in stil
neoclasic ridicata de Constantin

g&zduieste o vasta colectie de icoane.

Muzeul de Istoie,
care apartine
Complexului  muzeal
‘Curtea  Domneascd’
si care Tsi intfampind
vizitatorii cu exponate
din epoca paleolitica

pana in 1918.

Muzeul de arta: daténd de la sfarsitul secolului al XIX-
lea si fiind realizatd dupd planurile arhitectului Baldassare
Vignossa Giovanni, cladirea muzeului de artd este una dintre
cele mai vechi si mai frumoase cladiri din oras.

Muzeul posedd un patrimoniu deosebit de artd roméneascd,
picturd religioasd, fresce si icoane, mobilier de epoca,
precum si opere de artd modernd si contemporand semnate
de Nicolae Grigorescu, Nicolae Tonitza, Theodor Pallady,
Cheorghe Petrascu, Cheorghe Tattarescu etc.

Brancoveanu pentru fii sai.

peneluri, sevaletul etc.

Muzeul Regional de Istorie (Galeriile Stelea), a carui
deschidere oficiald a avut loc la 30 ianuariec 1944 si
care cuprinde o colectie impresionantd de obiecte
ce reprezintad Curtea Domneasca si Turnul Chindiei:
fotografii, tablouri, carti vechi, stampe, documente etc.

Orasul Targoviste este recunoscut, de asemenea, pentru bisericile sale deosebite, adevarate monumente
de artd, unele datand chiar din perioada medievald (cum este complexul monumental Stelea), toate de
o deosebita elegantd si rafinament estetic. Atmosfera calda si primitoare care se regdseste pretutindeni
conferd acestor obiective turistice un loc distins in sufletele vizitatorilor.

Dintre bisericile care pot fi vaizute in orasul Targoviste amintim: Biserica Steleo, Mitropolia, Biserica Albg,
Biserica Sfantul Nicolaoe Simuleasa, Biserica Stolnicul, Biserica Sfantul Nicolae Andronesti, Biserica Sfintii
Voievozi, Biserica Sfantul Gheorghe, Biserica Cretulescy, Biserica Sfintii Imparati, Biserica Buzinca, Biserica
Lemnului, Biserica Sfantul loan Botezatorul, Biserica Targului, Biserica Geartogly, Biserica Sf. Atanasie si Chiril,
Biserica Oborul Vechi, Complexul Monumental Mandastirea Dealu.
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- MITROPOLIA DIN .
TARCOVISTE

Hram - In&ltarea Domnului

Situatd in centrul orasului, in Parcul care 1i poartd numele, Mitropolia
Targoviste dezvaluie vizitatorilor o parte din bogdtia culturald si
istoricd de care targovistenii sunt extrem de méndri. Nu doar un punct
de atractie turisticd, ci un adevarat reper al vechii cetati de scaun,
frumoasa biserica 1si IntGmpind vizitatorii cu un zambet care aminteste
eleganta distinsgd a unor vremuri de cinste, dar 1i adaugd si maretia
arhitectonic& a vremurilor actuale.

1. Geneza Vechii Mitropolii

Jar Mitropolia s-a mutat de la Arges in Targoviste, si cum zise mai
inainte Stantul Nifon, acum s& umplu de Teolipt patriarhul [arigradului
si de Macarie mitropolitul si de Neagoe Voda domnul Ungroviahieisi
de toti boerii cei mari si cei mici si de tot sfantul sobor. Si asa tocmi, ca
de acum nice odata, in veci s& nu mai fie mitropolie in Arges, ce s& fie
mandstire si arhimandrie, iar in Targoviste sa fie mitropolie statatoare,
cum s-au asezat. Si sa facurd aceste lucruri cu mare opreald si blestem,
ca s& nu se mai cladeasca, nici s& se mute in veci nice de patriarh,
nice de mitropolit nice de domn, nice de boier nice odata. Acestea
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toate se asezard cand fu cursul anilor 7025 (1517) luna lu August
17 zile, in zilele credinciosului domn Neagoe Voievod si a celui Teolipt
patriarhul Jarigradului si Macarie mitropolitul Ungroviahiei in slava lui
Dumnezeu si in framsetea si lavda a toata [ara Munteneasca. Drept
aceia facura lauda domnului si boierilor si cuvinte de cinste si-i darui
cu multe daruri si-i lasa de se duserd toti cari-si pre la locul sau’.

(Gavriil Protul, Viata si traiul Sfantului Nifon Patriarhul Constantinopolului, ed. Tit

Simedrea, bucuresti, 1937, p. 30.)

Incepand cu domnia lui Radu
cel Mare (1495-1508) si pand
in 1545, Targoviste redevine
capitala Tarii Romanesti. Orasul
mai fusese principald resedinta
domneasca in vremea lui Mircea
cel Batran, cand a fost refacutd
si Curtea Domneascd, ale carei
ruine Tmprejmuiesc astazi Turnul
Chindiei. Dar aceastd a doua
perioadd in care orasul redevine
capitald  este cunoscutd  ca
perioada  marilor  constructii
care infrumuseteazd si in ziva
de azi orasul, perioada aducerii
tiparului pe pamant romanesc
si perioada Intemeierii  limbii
romane literare. Sfantul Nifon este
cel care 1 cere lui Radu cel Mare
mutarea sedivlui mitropolitan al

Tarii Romanesti de la Curtea de
Arges la Targoviste. Acest lucru
este dus la bun sfarsit cativa
ani mai incolo de catre Neagoe
Basarab si astfel incepe in secolul
al XVI-lea istoria si totodatd
povestea Mitopoliei Targoviste.
Din pacate, astdzi nu mai putem
admira aceeasi Mitropolie, cea
veche fiind daréamata in anul
1889. Noua cladire, construita
dupd  planurile  arhitectului
francez Lecomte de Nouy, preia
planul de est al vechii biserici,
dar la alte proportii si multi istorici
considerd c& desi s-a pornit
de la ideea unei restaurdri, In
realitate s-a construit o biserica
cu totul noud.
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Cu toate acestea, povestea vechii biserici ne
impresioneazd Incd si ddinuie In amintirile noastre
prin desenele si documentele de epoca. Data
exactd a constructiei st sub semnul intrebarii,
istoricii avand pdareri diferite. Unii considera ca
aceasta dateaza din prima jumatate a secolului
al XV-lea, din timpul domniei lui Mircea cel Batran,
altii lanseazd ipoteza c& inceputurile constructiei
s-au realizat In timpul domniei lui Radu cel Mare.
Cel mai sigur este ins& c& ctitorul vechii mitropolii
este Neagoe Basaralb, iar hotarérea constructiei
a fost luata cu prilejul sfintirii bisericii din Curtea
de Arges, in anul 1517. Anul urmator, in 1518,
Neagoe a inceput ridicarea unei biserici mari,
cu 8 turle, iar sfintirea Mitropoliei din Targoviste
s-a facut la 17 mai 1520, de Inaltarea Domnului,
sGrbatoare care a devenit si hramul bisericii.
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2. Istoria zbuciumatd a Mitropoliei si domnitorii
care au s-au succedat la tron

Asa cum am precizat anterior, lucrarile la Mitroploie
au Inceput In vremea lui Neagoe Basarab, dar
nu au incetat o datd cu moartea domnitorului.
Radu Paisie (1535 - 1545) este unul dintre
urmasii acestuia care, vazéand c& o bisericd
atét de frumoasd sta neterminatd, s-a decis s&
continue el lucrarile incepute de Neagoe. Acesta
a adus numeroase contributii, completand-o cu
imbunatatiri deosebite si aducand-o la stadiul
estetic care i-a consacrat numele.

In anii urmatori orasul Targoviste cunoaste
o istoric zbuciumata. O datd cu  domnia lui
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Mircea Ciobanu, al cincelea fiu al lui Radu cel
Mare, si invazile turcesti, orasul pierde fitlul de
capitald, pentru ca soarta lui s& se schimbe din
nou o datd cu venirea la tron a lui Petru Cercel
(1583 - 1585). Acesta din urm& muta din nou
capitala la Targoviste.

In ceea ce priveste lucrdrile la biserica Mitropoliei
Tarii Romanesti, documentele atestd cd acestea
au continuat siin a doua jumatate a secolului al
XVl-lea. La |3 ianuarie 1585, Petru cel Tanar, fiul
lui Mircea Ciobanu ,miluise” pe Dumitru zidarul.
Fiind un mester deosebit si extrem de apreciat,
acesta a efectuat numeroase lucrdri care s&
mbogdateascd aspectul mitropliei si care, In timp,
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i-au adus un plus de valoare. Printre realizarile
sale se numard si acoperirea Mitropoliei cu
plumb, acoperis ce a existat pana la 1821,
Spre sfarsitul  secolului al  XVI-lea, biserica
Mitropoliei a fost vazutd de italianul Franco
Sivori (177 1-1830), amiral al regiunii Sardinia,
care si-a condus tfrupele catre victorie n
batalia de la Tripoli din 1825. Acesta a fost un
mare admirator al Mitropoliei din Targoviste si a
povestit mai departe despre frumusetea acestei
biserici lucrate In mozaic si despre frumoasa
gradind ce o incojoard. Ca urmare a cuvintelor
frumoase pe care le-a transmis, biserica a primit
numeroase daruri, danii de mosii si vil.




Dar in scurtd vreme istoriac a fost din nou
neiertatoare si turcii au ocupat temporar orasul
Targoviste, In timpul luptelor cu Mihai Viteazul.
Ostile lui Sinan Pasa au distrus in 1595 o parte
a orasului si au tfransformat biserica Mitropoliei
in moschee. Din fericire, nu i-au adus mari
stricaciuni. In schimb, ostile lui Gabriel Bathory
au jefuit mitropolia in iarna anului 1610 - 161 |
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si fac numeroase pagube in randul mai multor
biserici taGrgovistene.

Istoria cunoaste o perioadd mai linistita odatd
cu urcarea pe tron a lui Matei Basarb. Ca si
naintasul sau Neagoe Basarab, si acesta Tsi
pune amprenta atdt asupra orasului, cat i
asupra Mitropoliei. Dupd o pisanie nedataty,
aflam c& acesta a ,dres” biserica, a acoperit-o
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cu plumb si a refacut cadrele de marmurd ale
ferestrelor.

Tot i timpul domniei lui Matei Basarab la
Mitropolia din Targoviste a functionat tipografia
domneascd, a carei activitate a fost extrem de
fructoasa, aici fiind tipdrite numeroase carti.

3. Vremuri tulburi pentru Mitropolie

Dupd domnia lui Brancoveanu urmeazd o
perioadd nefavorabila atat pentru frumoasa
biseric, cat si pentru palatul vechii Mitropolii. In
timpul razboiului ruso-austro-turc din anii 1736
- 1739, boierii si-au ascuns averile in tainita
Mitropoliei, dar din p&acate turcii au dat foc
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orasului si au distrus zidurile Mitropoliei si ale
curtii domensti, in iunie 1737. La sfarsitul secolului
al XVlll-lea mitropolitul Dosithei face numeroase
reparatii care s& impiedice prabusirea zidurilor
bisericii. In anul 1815, targovetii au cerut sa fie
instalata in cladirile Mitropoliei o scoald, iar in
catagrafia din anul 1819, biserica Mitropoliei
si cladirile din jur sunt descrise astfel: biserica
cu 8 turle este invalita In plumb peste tot,
care acoperis s-au meremetisit cu tinichea
de preasfintia sa parintele mitropolit Dosite,
are jgheaburi imprejur tot de tinichea, vopsite
mohorat, tencuiala albd pa dina fard, ferestrele
toate cu geamuri, ferestrele cele mai d& jos
cu fiare n satrange, anvonu dinaintea bisericii
invalitad in finichea vapsita mohorat. Induntru
biserica are zugraveald veche si stearsd pd
alocurea, are jeliurile toate si celelalte ale
bisericii”. Dar necazurile nu au ocolit biserica
Mitropoliei. In 182 1, ostasii lui Alexandru lpsilanti
au luat acoperisul de plumb al bisericii pentru
a face gloante, iar ploile au distrus boltile
si picturile. Dupa unele marturii de  epoca,
Tudor Vladimirescu a fost ucis chiar in curtea
Mitropoliei.

In 1823, starostele Alexe, cu banii luati de pe
douda mosii ale Mitropoliei, a reusit sa 1 repare
acoperisul, dar de data aceasta a fost facut
din tinichea. Un cutremur foarte mare care a
avut loc peste 1S ani a provocat numeorase
stricaiciuni atat cladirilor din jur, cat si bisericii
si clopotnitei. Conform marturilor din  acea
perioadd, bolta altarului si amvonul s-ar fi
crapat, peretii  bisericii  s-au  despicat, iar
tecncuiala a cazut. Mari stricaciuni au suferit si
odaile bisericii, devenind de nelocuit.

Din pacate, nici vremurile urmatoare nu au fost
mai blénde pentru Mitropolie, in 1842 avand
loc alt dezastru care a distrus toate bunurile
gospodaresti ale bisericii, rdménand In picioare
numai biserica si clopotnita de la intrare. Restul
constructiilor auxiliare si gradinile ce cuprindeau
tot oborul de astazi al orsului Targoviste au fost
distruse si lasate prada vitelor.

Conform descrierii din 1845 a lui Cezar bolliac,
Mitropolia din Targoviste era mult mai mare
decat cea din Bucuresti, avand 25 de stanjeni
lungime n interior si 9 st@njeni latime
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(circa 50 x 18 m), dar din pacate era intr-o
stare deplorabils. Cu toate c& aducea un
venit insemnat, aproape c¢c& nu mai puteau fi
oficiate slujbe n interiorul ei. Astfel a apdrut
ideea demolarii ei, idee ce i-a apartinut lui
loan Schlatter, un insemnat arhitect mandastiresc
al vremii. Acesta a intocmit un raport in care @
precizat cd starea jalinicd In care se gdseste
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Mitropolia nu merita s& mai fie facute reparatii si
a considerat ca ar frebui darématd cu totul. In
1847 mitropolitul Neofit a vrut sa recladeasc
o parte din cladirile aflate in curtea Mitropoliei,
a daramat etajul intéi al acestora si apoi, din
lipsa de bani s-a oprit, sporind practic dezastrul
din incinta bisericii. Desi intr-un raport din 1852
se spunea ca biserica ar fi Inca in stare bungd,
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peste 4 ani, in 1856, se preciza c& in biserica
nu se mai puteau fine slujbe. In ciuda faptului
cd In decursul perioadei urmatoare au existat
mai multe Incercari de stréngere a unor fonduri
si s-au Intocmit mai multe planuri de refecare,
incercarile au avut un final nefavorabil, fondurile
neputand fi procurate si planurile nefiind puse
in aplicare. Nici petitile targovistenilor semnate
catre Ministerul Cultelor si Parlamentului, cerénd
repararea Mitropoliei, nu au avut succes. In 1864
petitia a fost aprobatd, dar niciun folos, pentru
cd nu a fost pusd in aplicare. Vazand cd nu se
incepe niciun demers pentru refacerea bisericii,
locuitorii orasului au continuat cererile si Tn anii

urmatatori, in 1868, 1870, 1871, 1872, 18/2.

In anul 1881, sub ministeriatul lui VA. Ureche,
o delegatie compusa din Slavici si arhitectul
Mandrea avizitat Mitropolia. Acestia au constatat
cd biserica se gdsea intr-o stare precard, fiind
reconditionatd  de-a  lungul timpului  Intr-un
mod cu totul neadecvat. Aceste reconditiondri
facute intr-o modalitate de lucru diletantd, am
putea spune, au lasat amprenete adanci asupra
situatiei In care se gdsea Mitropolia. Multe din
materialele de constructie folosite au ramas n jurul
bisericii si, Impreund cu ploaia, au reusit practic
s& Ingroape biserica. Totusi, dupd pdarerea lor,
constructia era nca solidd, avand nevoie doar
de reparatii: in primul rénd ridicarea pamantului
din jurul cladirii si apoi repararea acoperisului.
Dar la cativa ani dupd intocmirea raportului s-a
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luat hotarérea darémarii bisericii si
a construirii uneia noi. Din marturiile
mai multor istorici ai vremii reiese ca
biserica avea incd ziduri groase,
de aproape un metry, si s-a folosit
dinamita  pentru  a distruge  un
asezamant care in mod normal nu ar
fi necesitat decat reparatii. In locul
acesteia s-a construit o biserica
cu totul si cu toful noud care, desi
plecase de la premisa c& va fi o
restaurare, nu avea nicio legaturd
de ordin stilistic si arhitectural cu
cea veche.

4. Arhitectura vechii Mitropolii si
mesterii fGuritori

Constructiile la vechea Mitropolie din
Targoviste au fost incepute de catre
doud scoli de mesteri, una athonita
si una athonit-constantinopolitana-
s&rbeasca. Prima scoald, care mai
lucrase la Mandastirea Snagov, ©
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alta ctitorie a domnitorului Neagoe Basarab,
a construit partea din fatd a bisericii, iar
cea de-a doua a realizat partea din spate.
Participarea  acesteia  din - urm&  trebuie
vazutd ca o consecintad a restaurdrii de catre
Neagoe a bisericii patriarhale Pammakaristos
din Constantinopol. Acolo, acesti mesteri au
cunoscut  solutile  arhitecturale bizantine de
epocd paleologd; tot ei au resturat mai multe
biserici din Serbia si au facut cunostintd cu
solutii romanice specifice arhitecturii sarbesti.
Influentele  constantinopolitene si balcanice
se remarcd prin lipsa absidelor laterale i
construirea in locul acestora a unor arcade, iar
influenta romanicd sérbeascd se vede numai
pe corpul de cladire de est. Acest fenomen
al trimiterii de mesteri la restaurdri din diverse
zone a condus la interferente arhitecturale din
intreg rasaritul ortodox. Influenta romanica de
exemplu se face remarcatd cu deosebire daca
privim cele trei abside de est, de unde intreaga
constructie pare o replica fideld a arhitecturii
nemanide din Serbia.

Biserica era impodobita cu & turle, realizate

N manierd athonit-constantinopolitand, cu
puternice infleunte sarbesti. Trebuie precizat
faptul ca numarul acestor turle are o semnificatie
deosebitad si trebuie judecat In conformitate
cu simbolistica imperiald a intregii domnii a ui
Neagoe, numarul opt fiind asociat cu renasterea
Imperiului Bizantin. Mitropolia din Targoviste este
prima biserica din lume cu acest numar de turle, o
doua fiind catedrala Vasili Blajenii din Moscova,
construitd dupa 1550, Cele doud raman
singurele biserici bizantine cu 8 turle. In privinta
executiei turlelor, se stie c& doud dintre ¢le, cele
muntenesti, erau mai suple si prezentau |2 laturi,
numarul celor 12 Apostoli, cum spun cronicarii, iar
celelate sase aveau cate 8 ferestre. Realizarea
artisticd a turlelor este identicd cu cea a
Manastiri Hilandar de la Muntele Athos si se
remarcd prin proportile desavarsite si eleganta
stilului: turla cea mare; turla centralad de pe
nartex si a doua ca marime; turlele mici din fata
naosului; turlele din fata nartexului si turlele de
pe altar, cele mai mici de pe bisericd. Deasupra
turlelor existau cruci de piatrd, sustinute de niste
baze frumos sculpate
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n stil georgian care, din fericire, pot fi
admirate si astazi in Muzeul Judetean
de Istorie din Targoviste. Ele se numard
prinfre cele mai reusite opere de
sculpturd medievala din tara noastra
si au fost realizate de pietrari care au
lucrat la alte doud mandstiri extrem de
distinse de la noi, mandastirea Dealu si
Curtea de Arges.

In ceea ce priveste  dimensiunile
bisericii, cu exceptia Sfintei Sofia din
Constantinopol, biserica targovisteand,
cu o lungime de 40 de metri si o latime
de 50 de metri, adica 680 metri patrat,
era cea mai largd biserica ortodoxd,
ntrecand chiar si renumitele  biserici
rusesti. Cupola centrald era si ea
de dimensiuni grandioase, avénd un
diametru de 6 metri si o naltime de 9
metri si fiind astfel situatd pe locul al
doilea din ortodoxie, dupa Sfanta Sofia
din Constantinopol.

In interior, naosul era sustinut de 4
pilastri, o solutie constructiva folosita
pentru prima oard in Jara Roméneascd
si preluata de la arhitectura bizanting,
probabil de la Pammakaristos sau
Hilandar. Pronaosul era sprijinit de 4
stalpi si realizat in aceeasi manierd cu
cel de la Curtea de Arges. In 1707,
Mitropolitul Teodosie 1 adaugd la
infrarea dinspre vest a pridvorului un mic




foisor brancovenesc-cantacuzian, in stilul vechii
biserici a Manastirii Sinaia, una dintre cele mai
frumnoase opere de sculpturd béncoveneasca
care a existat la noi. Intre 1707 si 1709 biserica
se zugrdveste pe exterior, iar fostul decor
athonit, cu caramizi atlternate cu mortar alb
se pierde. Dupda cum stim, In timpul domnitorilor
fanarioti Mitropolia este pdardsitd si ajunge
n paraging, pentru ca la sfarsitul secolului al
XIX-lea restaurarea ei sa fie imposibild. Va fi
daramata din temelie si reconstruitd.

S. Interiorul si pictura vechii biserici

Chiar cu catfiva ani inainte de darémarea
|&casului, Bilciurescu face o descriere amanuntita
a picturii bisericii. El ne spune ca biserica se afla
n restuarare si sperd ca lucrarile se vor finaliza in
curand. In realitate, lucrurile nu au stat asa cum
si-ar fi dorit istoricul, In schimb de la el pastram
o descriere detaliatd a picturii. El aminteste ca
pe zidul acesteia se afld mai multi domnitori
si mitropoliti, precum: Petru Voevod, Ecaterina
Doamna, Neagoe Voevod, Despina Doamng,
jupain Barbu Corbeanu, vatafu de aprozi. Jupén
Enache Vacarescu, Velu-Paharnicu.  Stanca
Epipanita Ego. Sase copii: Maring, llinca, balasa,
Constantin, Bbarbu, Stefan. Radu Voevod, Matei
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Bbasarab Voevod, Mircea Voevod, Radu Voevod,
Constandin B. Basarab V.V. Radul Voevod,

Serban Voevod Cantacuzino, Stefan Mitropolitul,
Antim Mitropolitul, Vladu Voevod, Mihai Voevod,
Alexandru Voevod.

De asemeneq, el face o descriere amanuntitd
a frescelor: ,Domnii si Domnele sunt imbracate in
haine lungi de stofe aurite, pe cap au corone
imperiale, si pe aceste haine céte o manta cu
iaca de blang, ca imperatori Bizantini, iar altii
cu mantale lungi (Tatardst) cu ceapraguri de
fir galben si nasturi (bumbi) mari. Fie-care porta
la briu cate un stilet (hangen), a carui coadd,
ornatd cu margdritari si pietre pretioase. Mircea
Voda si Mihai Voda diferd, ei au haine scurte
de osteni, o tunicd scurtd incheiatd pand la
cingatore si mantale ca ale lui Mihai Vitezul si
cu sabii atérnate. Mitropolitul Stefan in vesminte
de serviciu, iar Antim numai cu mantie, mitre pe
cap si in méni cu toeage pdastoresti”.

Inainte de 1890, in partea stdngd a bisericii
se afla mormantul Mitropolitului Stefan, in timpul
caruia au fost tipdrite o multime de carti
Pe piatra acestuia de mormant scria: ,Supt
aceastd piatrd, odihnesc osele prea Sfintitului
Kir Stefan Mitropolitul Tarei Romaénesti, fiind
pastor in scaun ani 20, si viind vremea si-a dat
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obsteasca datorie, si s-au astrucat
aici in sfanta Mitropolie, Veacia-mu-
pameta, In luna lui Aprilie 25 dile, la
anul de la facerea lumei 7 186 (1668)".
Tot In aceasta biserica se mai afla si
o alta piatrd de mormént deosebit
de frumoasd si minutios sculptata, a
familiei Cantacuzinilor. Pe aceasta din
urma scria: “Supt aceastd mare piatrd
odihneste terina  bine-credincioasei
Balasa Cantacuzin, Vel Vistieru din
Moldova, sotia luminatului coconului
Stefan Brancoveanu, al doilea  fiu
al naltatului si blagocestivului o
Constantin Basarab Voevod. Care de
ani 15 varsta fiind, cu iubitul sotul ei
crestineste evsevios, si cu intelepciune
si cu alt aretis au trait, ci, cruta morte
fard de vreme o au rapit. ... Rapasand
la anul de la zidirea lumei 7220, iar
de la Christos 1712, Decembrie 23,
astrucandu-se cu multa cinste in sfGnta
Mitropolie din Targo-Veste'.

Un alt istoric de la care ne-au
rdmas  marturii  importante  despre
Mitropolia Targovistei din perioada
interbelica este Virgiuliu Draghicescu.
Intr-o lucrare aparutd in anul 1933,
cuprinzénd numeroase date istorice
si arheologice, ilustratii si planuri,



acesta reface complicata istorie a Mitropoliei
de la primul sau ctitor Neagoe Basarab, pana
la hotararea darémarii acesteio, hotarare prin
care biserica a fost resturatd de arhitectul
Lecomte de NoUy. Acesta, desi un arhitect emerit
si un profesionist valoros cu excelente cunostinte
de artd bizanting, era un om abstract, crescut
lo scoala arhitectului francez Viollet - le - Duc,
fara a fi prea mult familizarizat cu trecutul artei
noastre.

Istoricul  Virgiuliu  Draghicescu  aminteste  1n
lucrarea sa c& Mitropolia de la Targoviste @
fost Mitropolia Tarii Romanesti din anul 1520 si
pana in 1668. Odata cu moartea Mitropilitului
dtefan aceasta s-a mutat la Bucuresti. Timp de
148 de ani, cum toti mitropolitii tarii au locuit in
palatul de la Targoviste, mitropolia a fost martora
tuturor evenimentelor si slujoelor importante. Ea a
cunoscut o perioadd de stralucire in epoca lui
Matei Basarab (1632 - 1654) si a lui Constantin
Brancoveanu. Pe parcursul anilor in care aceasta
s-abucurat de o deosebita pretuire, bisericii i-au
fost aduse numeroase Imbunatatiri. Totodatd, ea
functiona si ca un advarat centru de promovare
al culturii si invataturilor, fiind tiparite numeroase
pérti.

In aceastd perioadd a fost construit pridvorul
brancovenesc, din pacate darédmat impreund cu
biserica. Tot atunci numerosi vizitatori straini se
bucurau de frumusetea acestui lGcas pretios si
transmiteau mai departe impresiile lor favorabile.
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Povestea ei continud si dupa mutarea Mitropoliei
la Bucuresti, dar treptat toate aceste frumusefi
descrise de calatorii straini sunt neglijate i
ajung sa se ruineze.

Antim lvireanu reinfiinteaza tipografia de aici, iar
intre 1709 si 1715 se tipdresc numeroase cArfi
pentru slujoe, dar si carti de doctrind in limbile
greaca si romand.

6. Actuala Mitropolie

Din toate lucrurile frumoase amintite mai sus, din
pacate turistul nu va mai putea regdsi azi decat
foarte putine elemente. Desi o impresionanta
lucrare arhitecturald, actuala Mitropolie nu mai
pastreazd aproape nimic din tinuta si stilul vechii
biserici. Realizata de arhitectul francez Lecomte
de Nouy, ea preia planul partii de est a vechii
biserici, dar la alte proportii. Lucrarile au durat
peste 40 de ani, fiind sfintita in anul 1933.
Biserica actuala este construita in stil bizantin,
N caramidd, cu pridvor deschis, sustinut de
|2 coloane si are form& de cruce greacad.
La infretdierea celor doud brate ale crucii se
nalta turla naosului cu 12 laturi si 12 ferestre, iar
altarul are de asemenea o form& caracteristicd,
cu O absidd mare in axul longitudinal si doud
abside alaturate care servesc de proscomidie
si diaconicon.

Pictura a fost realizatd in 1927 de Dimitrie
Belizarie si este asemanatoare cu cea realizatd
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de pictorii lui Lecomte de Nouy si la Curtea de
Arges. Este efectuata in stil bizantin pe fond aurit
si ramane una dintre lucrarile de mare valoare
ale acelei vremi. Din fosta mitropolie se mai
pastreazd o icoand de argint aurit cu capul
Maicii Domnului si un epitaf din 1828 lucrat in
plus rosu cu matase si fir.

Sculpturain lemn a iconoclastului a fost realizatd
de Pandele Theodorescu si este o lucrare extrem
de laborioasd, bogatd si auritd.

Din veche biseric ne-au mai rdmas cateva
ruine care amintesc turistului de vremurile de
odinioard inca de la intrare, precum si cateva
morminte  frumos lucrate ale unor mitropoliti.

Cel mai frumos mormant pastrat este cel dl
Balasei Cantacuzino si reprezintd si astdzi una
dintre cele mai frumoase opere de pietrdrie
brancoveneasca din caite existd.

Unul dintre cele mai reprezentative monumente
de arta din intreg evul mediu roménesc ortodox,
Mitropolia Targoviste este un obiectiv turistic
reprezentativ. al zonei si un reper cultural si
istoric pentru tara noastra.
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Hramul Catedralei Arhiepiscopale
Targovistei: Inaltarea Domnului

La patruzeci de zile dupd Tnvi@r@q Sa, Hristos
S-a inaltat la ceruri, de unde venise. In intervalul
dintre Inviere si Inaltare, Hristos S-a ardtat
ucenicilor Sai de mai multe ori. £l le-a dezvaluit
acestora tainele Impardatiei lui Dumnezeu, dupd
cuvantul Sfantului Evanghelist Luca: ,carora
S-a si infatisat pe Sine vivu dupd patima Sa prin
multe semne doveditoare, ardténdu-li-se timp
de patruzeci de zile si vorbind cele despre

U
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=
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Imparatia lui Dumnezeu” (Faptele Apostolilor 1,3).

Sarbatoarea  mpdarateasca o Inaltarii are
O mare importantd pentru viata crestind i
duhovniceascd, pentru ca este legata de
ndumnezeirea omului, deoarece Indltarea cu
trupul la cer a Mantuitorului nostru lisus Hristos
reprezintd In primul rénd ridicarea firii umane
lo slava diving, loa o demnitate si o cinste
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nemaiintalnite pand atunci. .S cu milostivire
naltand firea noastrd cea cAzutd ai pus-o s&
sada mpreuna cu Tatdl’, se spune in cartea de
cult numita Penticostar (Slujba Inaltarii Domnului,
Vecernia Mare, Stihira V idiomela), iar Sfantul loan
Hrisostom spune c&, prin Indltarea lui Hristos, firea
noastrd umand ,a trecut mai presus de ngeri,
s-a Indltat peste arhangheli, peste heruvimi si
serafimi, si nu s-a oprit pand ce a sezut pe tronul

lui Dumnezeu” (& loan Gura de Aur, Cuvant la
Inaltarea Domnului).

Acest mare eveniment Tmpdrdtesc este profetit
in Vechiul Testament si este nfatisat i Noul
Testament. In Vechiul Testament apar profetii cu
privire la Inaltarea Domnului, In Psalmii lui David:
Suitu-S-a Dumnezeu intru strigare, Domnul in glas
de trambita” (Psalmul 46, 5), iar in psalmul 17
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se spune: O a plecat cerurile si S-a coborat
si negurd era sub picioarele Lui. Si S-a suit pe
heruvimi si a zburat, zburat-a pe aripile vantului”.

I Noul Testament, despre Inaltare
vorbeste Insusi Hristos: lesit-am de la Tatal si
am venit In lume, iardsi las lumea si ma duc la
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Tatal” (oan 16, 28); ,nimeni nu s-a suit la cer,
decat Cel ce S-a coborat din cer (loan 3, 13).
De asemeneaq, subiectul Inaltarii se regdseste
n relatarile unora dintre evanghelisti: ,Domnul
lisus, dupa ce a vorbit cu ei, S-a inaltat la cer
si a sezut la dreapta lui Dumnezeu” (Marcu
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16, 19), .51 i-a dus afard pana spre Betania si,
ridicandu-Si mainile, i-a binecuvantat. Si pe cand
T binecuvanta, S-a despartit de ei si S-a indltat
la cer” (Luca 24, 50-51), .Si acestea zicand, pe
cand ei priveau, S-a naltat si un nor L-a luat de
la ochii lor. Si privind ei, pe cand El mergea la
cer, iata doi barbati au stat langd ei, imbracafi
n haine albe, care au si zis: barbati galileieni,
de ce stati privind la cer? Acest lisus care S-a
naltat de la voi la cer, astfel va si veni, precum
L-ati vazut mergand la cer” (Faptele Apostolilor
[, 9-11).

Prin Tnaltarea Sa la ceruri, Hristos a indliat si
firea noastra omeneascd. Asadar, prin praznicul
Inaltari, sarbatorim intronarea in ceruri a Airii
noastre omenesti.

Semnificatia praznicului este foarte importanta.
Dacd prin Inviere a fost biruita stapanirea mortii
si a diavolului, prin Inaltare firea noastrd s-a suit
la tronul lui Dumnezeu. Prin urmare fiecare crestin
ortodox are posibilitatea sa ajungd la trairea
Inaltari, adicd a indumnezeirii.

Nasterea Domnului sau Craciunul

Nasterea Domnului sau  Craciunul (denumirea
populard) este una dintre cele mai importante
sGrbatori crestine.

Sarbatoarea Nasterii Domnului, la 25 decembrie,
s-a celebrat In Apus, iIncepand din secolul al lll-
lea. In Rasarit, separarea dintre Nasterea Domnului
si Boboteazd, care erau serbate Impreund la 6
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ianuarie, sulbb denumirea de Epifania sau Teofania,
adica aratarea lui Dumnezeu in Trup, In lume, s-a
facut la anul 375, cand Craciunul a inceput s&
se serbeze si aici la 25 decembrie, Boboteaza
raménand pe 6 ianuarie.

Aceastd sarbatoare a fost intotdeauna serbata
cu mare fast si solemnitate. Ea este pregatita de
0 perioadd de post de patruzeci de zile, care
ncepe la 15 noiembrie In fiecare an, Nasterea
Domnului fiind o sarbatoare cu data fixa. Ultima
zi de post, cunoscuta sub denumirea de Ajunul
Craciunului este o zi de post aspru. In aceasta zi,
cei care postesc pand spre seard obisnuiesc s&
manance grau fiert, amestecat cu fructe si miez
de nucda si miere sau foite subtiri de pdine, ca
pentru placintd, coapte, In care se Infasoard miez
de nuca amestecat cu zahar si miere. Acestea se
numesc ,Scutecele Domnului”.

Inziua de 25 decembrie, preotul savarseste Utrenia
si Sfanta Liturghie, iar la sfarsit binecuvanteazd
ofrandele aduse si d& dezlegare pentru
branzeturi si carnuri.

Poporul romén a increstinat si anumite obiceiuri
precrestine preluate de la daci ori romani, pe
care le-a pus in legatura cu Nasterea Domnului,
dezvoltand alaturi de acestea si unele colinde
crestine: ,Astazi s-a nascut Hristos”, ,.Domn, Domn,
sa-naltam’, Trei crai de la Rasarit”, ,O, ce veste
minunatd’, Steauq, Florile dalbe etc.
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Botezul Domnului sau Boboteaza (6 ianuarie)

JIn lordan botezandu-Te Tu, Doamne, inchinarea
Treimii s-a aratat; ca glasul Parintelui a marturisit
Tie, Fiu iubit pe Tine numindu-Te; si Duhul In chip
de porumbel a adeverit inchinarea Cuvantului.
Cel ce Te-ai aratat, Hristoase Dumnezeule, si
lumea ai luminat, slava Tie” (Troparul Botezului
Domnului, glasul 1).

Botezul Domnului lisus Hristos este unul dintre
praznicele mpdratesti  care  actuadlizeazd
botezul primit de Mantuitorul la treizeci de ani de
la Sfantul loan Botezatorul, In apa réului lordan
(Matei 3, 13-17 siLuca 3, 2 1-22). lisus Hristos este
argtat acum lumii ca Mesia, ca Mantuitor al lumii
si Fiu al lui Dumnezeu, atat prin cuvintele Sfantului
loan Botezatorul, care spunea multimilor: Eu va
botez cu apd, dar vine Cel ce este mai tare
decat mine, Caruia nu sunt vrednic sa-| dezleg
cureaua incaltamintelor, El v& va boteza cu Duh
Sfant si cu foc” (Luca 3,16), cat si prin glasul lui
Dumnezeu din cer: , lar botezandu-Se lisus, cand
iesea din apd, Indatd cerurile s-au deschis si
Duhul lui Dumnezeu S-a vazut pogdréndu-Se ca
un porumbel si venind peste El. Si iata glas din
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ceruri zicand: «Acesta este Fiul Meu cel iubit intru
care am binevoity” (Matei 3, 16,17). Tot acum
S-a aratat lumii Sfanta Treime: Fiul se boteza,
Tatal glasvia din ceruri ,Acesta este Fiul Meu...”
si Sfantul Duh Se pogora sub chip de porumbel
peste capul Mantuitorului lisus Hristos.

Sfintirea Mare a Apei de Boboteazd sau
Aghiasma Mare

Sfintirea Mare o Apei sau Aghiasma Mare
este slujpa care se savarseste in ajunul, dar
mai ales, In ziva sarbatorii Botezului Domnului
(6 ianuarie) sau a Bobotezei, dupa Sfanta
Liturghie. Este numitad Aghiasma Mare pentru
cd ea se sdvarseste dupd un ritual mult mai
dezvoltat decat agheasma micd si pentru cg,
dupd credinta si practica cresting, Aghiasma
Mare are o putere mult mai mare decét cea
micd. Ea se ia intotdeauna pe nemancate si
nainte de anafurg, iar dacd ne impartasim se ia
dupa Sfanta Impartasanie. Aghiasma Mare se ia
timp de opt zile, incepand cu 6 ianuarie, cand
credinciosii pot stropi cu ea locuinta si lucrurile
din gospoddrie. Dupd aceea se pdstreazd
intr-o sticla speciald.
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Postul Pastilor

‘Necunoasterea Triodului ne lipseste de
o adevarata  infelegere a Postului, @
scopurilor si intelesurilor sale - reducand
Postulla o obligatie juridicd silaun set de
reguli dietetice. Adevarata descoperire
si preocupare a Postului este aproape
pierdutd astazi si nu exista alta cale
mai  apropiatd de redescoperire @
sa decat printr-o  ascultare  atentd
a cantarilor Triodului” (Pr. Alexander

Schmemann. Postul cel Mare. Bucuresti,
Editura Doris, 1998, p. 50)

Anul bisericesc incepe la | septembrie
si se sfarseste la 31 august fiind
mpartit n trei perioade liturgice: Triod,
Penticostar (de la Duminica Invierii pana
n saptaména de dupd Cincizecime-
Rusalii) si Octoih (de la Duminica | dupa
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Rusalii pana la inceputul Triodului = Duminica
Vamesului si a Fariseului).

Postul Mare are propria sa carte liturgica -
TRIODUL (gr. Tpiwdioy, Teeic wdn, Triodion, treis
odi = frei cantari, trei ode). Aceasta contine
cantari si pericope biblice pentru fiecare zi @
urmatoarelor perioade:

. De pregatire a Postului Mare

II. Postul Mare

ll. Saptamana Mare

Perioada Triodului incepe cu Duminica Vamesului
si a Fariseului si se sfarseste cu Vecernia din
Sfanta si Marea Sombata.

Originea Triodului se confundd cu cea a
postului pregdatitor In vederea Pastilor, post ce
Tsi gaseste temeiul sau in Scripturd si care a fost
instituit inca din epoca apostolica.

Pana in secolul lll, acest post pascal avea
lungime variabild, in functie de comunitati, cel
mai adesea limitindu-se la o zi sau doud nainte
de Pasti. Treptat el a fost extins la intreaga
saPTAMana ce precedd Invierea.
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Odata definita in forma sa generald, Saptamana
Mare si-a dezvoltat continutul liturgic, diferentiind
fiecare din zilele care duceau spre Pasti, in
principal acest lucru Intamplandu-se la lerusalim
ncepand din secolul al V-lea.

Extinderea Postului Pascal la 40 de zile s-a facut
pentru a imita postul Mantuitorului In pustie.
Instituite probabil in Sirio, cele 40 de zile ale
Paresimilor s-au raspandit in cursul secolului 1V
n intreaga lume crestind. Epistolele festale ale

secolul XVI din Targoviste

Stantului Atanasie cel Mare de Aratarea Domnului
(Boboteazd), pentru a anunta data Pastilor si
nceputul Postului, atestd evolutia acestei practici
si frecerea de la postul de 6 zile la postul de 40
de zile incepand din anul 330.

In secolele IX-X, la Constantinopol, perioada
pregdtitoare se extinde cu incd doud saptamani
pregatitoare.  In - secolul al Xl perioada
pregdtitoare  si-a  gdsit  actuala  form&  prin
introducerea Duminicii Vamesului si a Fariseului.

Promovarea turistica a bisericilor medievale
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SAPTAMANA MARE
Vinerea Mare a Sfintelor Patimi

Scoaterea Sfantului Epitaf

Epitaful este un obiect de cult confectionat
din p&nza de in, matase, catifea etc, pe care
se afla imprimatd, brodatd ori pictatd, icoana
inmormantarii Domnului nostru lisus Hristos. Acesta
este utilizat in cult o datd pe an, in Vinerea

Patimilor, cand epitaful este scos in procesiune din
Stantul Altar si asezat in mijlocul bisericii pe 0 masd,
apoi la slujoa din seara Vinerii Patimilor, cand este
purtat In procesiune In jurul bisericii si apoi adus
n biserica In Sfantul Altar, unde este asezat pe Sf.
Masa. Aici raméne pand in miercurea din ajunul
Inaltarii Domnului, cand este ridicat si pus la locul
de pastrare.

Scoaterea Sfantului Epitaf in Vinerea Mare se
petrece dupd urmatoarea randuiald: la vecernie
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nainte de lesirea cu Evanghelia este introdusa in
altar, printre Usile Imparatest, Crucea Rastignir,
deoarece Sfantul Epitaf 1l reprezintd pe Domnul
coborat deja de pe Cruce si pregatit pentru
ingropare.

Denia de Vineri seara cand se cantd si
Prohodul Domnului (slujpa inmormantdrii
Domnului)

Preotii si credinciosii aprind lumandri de ceard
curatd si se adund in mijlocul bisczricii,A n jurul
mesei, pe care se afla Sfantul Epitaf. Incep sa
cante Prohodul Domnului ,Jn mormant, Viata,
pus ai fost, Hristoase, si s-au spdimantat ostirile
ngeresti, plecaciunea Ta cea multd preamarind”
si stau aici pana la sfarsitul Prohodului. Dupa
sfarsitul Prohodului, preotii intra in Sfantul Altar,
unde preotul principal se mbracd in toate
vesmintele, apoi iese si cadeste Sfantul Epitaf, in
cele patru laturi, inconjurandu-| de trei ori. Dupa
aceea se ridica Sfantul Epitaf cand se canta
ultima oard Sfinte Dumnezeule..” si, fiind tfinut
deasupra capetelor preotilor si purtGndu-se
naintea lor doud sfesnice cu luméanari aprinse,
iar diaconii cadind catre Sfantul Epitaf, ies
aofard  din biserica si ocolesc locasul de cult
n sensul invers al acelor de ceasornic, oprindu-
se: In dreptul absidei din partea de miazazi a
bisericii; In dreptul Altarului; in dreptul absidei din
stAnga; la usa bisericii. Apoi se intrd In biserica
pe sub Sfantul Epitaf, pe care preotii 1 fin la
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usa de la intrare. Dupd ce trec toti credinciosii
pe sub Sfantul Epitaf preotii intrd in bisericd,
mergand in Sfantul Altar printre Usile Tmparatest,
si intind Sfantul Epitaf pe Sfanta Masd, unde
va raméne pdénd in miercurea  din ajunul
Inaltarii Domnului, cand este ridicat, simbolizand
Inaltarea Domnului, si pus la locul de pastrare in
vesmantdrie sau Intr-o ramd bine protejat, pus la
inchinare si in timpul anului. Dupa ce este pus pe
Sfanta Masa, se citeste Apostolul (I Corinteni V,
6-8; Gal. Il 13-14), precum si Evanghelia de la
Matei (27, 62-66).

Noaptea invierii Domnului (a Sfintelor Pasti)

In noaptea Sfintei si Marii Sambete, dupd ce
perdelele si acoperdmintele negre din biserica
au fost schimbate cu cele de culoare deschisd,
catre orele 23, paraclisierul bate toaca si trage
clopotele indelung. Preotul vine iIn biserica,
inchindndu-se, ca de obicej, la sfintele icoane,
saruténdu-le si zicand rugdaciunile specifice.

Toate luminile raman stinse, pastrandu-se aprinse
numai candela si o lumanare in Sfantul Altar
(pentru ca s& se vada la imbracarea vesmintelor
preotesti, apoi este stinsdy) si una la strand pentru
cantareti (psalti). Preotul 1si pune epitrahilul de
culoare inchisa si d& binecuvantarea de inceput,
din fata Usilor Tmparatest. Urmeazd rugdciunile
ncepatoare, cand preotul intra in Stantul Altar
si Imbraca toate vesmintele preotesti, cele de
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culoare deschisd (in cazul catedralelor, arhiereul
intfra in Sfantul Altar la Caéntarea a 4-a ¢
Canonului si imbraca toate vesmintele arhierest,
iar preotii si diaconii Tsi iau binecuvantarea si
mbracd vesmintele lor), apoi se citeste Canonul
Sambetei celei Mari.

Cu putin timp nainte de miezul noptii (aproape
de ora 12), preotul (la catedrale arhiereul)
aprinzénd, de la candela de deasupra Sfintei
Mese, o faclie mai mare si frumos impodobitd,
iese cu ea printre Usile Imparatesti si, stnd pe
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solee (sau intre sfesnicele mparatest), nalte
faclia cu ambele maini si rosteste cu glas tare
chemarea: VENITI DE PRIMITI LUMINAI"

Preotul rosteste aceastd chemare de trei ori
la rénd, indrepténdu-se prima datd  catre
credinciosii din fatd, a doua oard catre cei
din dreapta bisericii si a treia oard spre cei
din stanga. Credinciosii din fatd se apropie si
isi aprind lumandrile lor de la faclia preotului si
apoi unii de la alii.
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CALEA LUMINI

Manifestare unicd In Romania si chiar in lume, “CALEA
LUMINII"se “aprinde”in Joia Mare spre seard, la Targoviste,
in vechea Cetate de Scaun a Tarii Roméanesti, unde din
anul 2000 lumanarile impanzesc orasul voievodal, intr-un
spectacol inedit de sunet si lumind. Atmosfera creata de
lumanarile asezate una langd alta pe “Calea Luminii’,
este completatd de un fundal muzical de excepfie,
Doina “Nu-i lumind nicarii” intrepretatd de regretatul
intferpret de muzica folk Lorin Stanescu. Imaginile sunt
coplesitoare.

.Oamenii au nevoie de lumina. Simbolic, lumaGnarea ne
calauzeste de la nastere si pand la trecerea in nefiinta.
Daca are cine, ne poate aprinde cate o luménare si
cand suntem in ceruri. In Saptamana Patimilor, ce poate
simboliza lumina, decat pace, decat un gest pe care
targovistenii 1l fac pentru Intreaga lume’, a declarat
artistul  plastic Mihai  Serbdnescu, initiatorul  acestui
proiect.

‘Unde este lumina este valoarea vesnica. Daca nu
este luming, vine intunericul. Daca nu este bundtate,
este rautate. Dacd nu este lisus Hristos, Domnul nostru
si invatatura Lui atunci este haos minciung, coruptie si
tot ceea ce este mai rau in aceastd lume’, a spus IPS
Nifon, Arhiepiscopul Targovistei, accentuand puterea si
semnificatia luminii.
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Imagine cu fatada Mitropoliei din Targoviste, situatd in
centrul orasului in parcul care i poartd numele.

Imagine nocturna care surprinde frumusetea manifestarii unice ce are
loc 1n Municipiul Targoviste, intitulata Calea Lumini
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Imagine din interiorul bisericii care prezintd participarea credinciosilor la slujba.

Anul acesta au fost aprinse 2015 lumanari, in
fiecare an cu una mai mult decat anul curent,
pe traseul din fata Mitropoliei din Targoviste,
n piata Mihai Viteazul si pe batranul bulevard
al Castanilor, actualmente Carol |, péna la
gard, pe o distantd de un kilometru. Traseul
ales pentru desfasurarea evenimentului este In
fiecare an acelasi si a avut in vedere liniaritatea
Bulevardului Carol |, care duce cu géndul la
drumul drept al luminii in spativ. In fiecare an, tot
mai multi credinciosi participd la ,Calea Luminii’,
atat localnici, cat si persoane din alte colturi
ale tarii si ale lumii. Fiecare aprinde o lumanare,

fie pentru cei vii, fie pentru cei care nu mai sunt.
Inainte s& se Intoarcd acasd, oamenii Tsi pun
dorinte si se roagd pentru un viitor mai bun.

Organizatorii evenimentului sunt ferm convinsi c&
gestul lor arfistic nu este In zadar si sperd cd
lumina calduzitoare 1i va face pe oameni mai
buni In general, nu numai In preajma sarbatorilor
crestine.

.Calea luminii” a devenit deja un simbol pentru
Targoviste. In fiecare an, mii de oameni isi dau
mana pentru acest gest de lumind.



Imagini reprezentative din Parcul Mitropoliei cu
ocazia manifestarilor culturale periodice care au loc
in Municipiul Térgoviste

Pe tot parcursul anului orasul  Targoviste
gGzduieste o serie de evenimente cultural-
artistice care T incanta atat pe localnici, cat si
pe turistii iubitori s& descopere bogdatia culturald
si valorile noastre spirituale. Multe dintre aceste
manifestari au devenit deja o autenticd traditie
a locului, in plus altele 1i aduc un aer cosmopolit
prin caracterul international. Toate contribuie
prin artd si cunoastere la vizibilitatea orasului
ca important reper turistic.

Principalele evenimente care au loc in perioada
septembriec 2014 - septembrie 2015 in municipiul
Targoviste sunt:

Promovarea turistica a bisericilor medievale

VI CALENDARUL
CULTURALE
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ANFESTARLOR
PERIODICE

4 - 8 septembrie - Zilele Cetdatii Targoviste
Evenimentul se desfasoard anual si are darul de
a reinvia farmecul medieval al fostei capitale a
TariiRomanesti. Un adevarat promotor al turismului
autohton, acest eveniment reuneste folcloristi din
ntreaga lume, mestesugari, artisti hand-made,
precum si numerosi inferpredi ai muzicii romanesti,
in cadrul unor activitati ce promoveazd valorile,
traditiile si obiceiurile locale.

Dintre cele mai emblematice manifestari ale
acestui eveniment amintim:

Parada Medievala, Vanatoarea de Comori,
Spectacole, demonstratii  si activitati  din
perioada medievald. Festivalul International de
Folclor (ajuns la a XVll-a editie), Targul Mesterilor
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Populari, Térgul de Anticariat, Turneul Cartierelor
(Campionat de minifotbal intre cartierele din
Municipiul Targoviste), Gala de Excelentd a
Municipiului Targoviste, Concerte

16 - 18 octombrie - Festivalul National de
Romante Crizantema de Aur

Cel mai longeviv festival din Romanio, desfasurat
fara intrerupere timp de 46 de ani, Festivalul
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si Ti rasplateste cu daruri. In decursul acestor zile
orasul este invaluit de sunetele colindelor, de
spectacole desfasurate pe scena amenajatd in
Piata Tricolorului, de povesti traditionale si de
numeroQse surprize.

28 martie 2015 - Ora Pamantului
Ora Pamantului este un eveniment international,
organizat in ultima sémbatd a lunii martie @

Imagini care redau participarea localnicilor la targurile periodice de antichitati din Municipiul Targoviste

National de Romante Crizantema de Aur este un
adevarat simbol al orasului Targoviste. An de an
nume de referintd ale acestui gen muzical urc
pe scena locald, umpland de méndrie nu numai
pe targovisteni, ci si pe iubitorii de muzicd din
intreaga tard.

S5 - 31 decembrie - Sarbatorile de larna

An de an, magia sarbatorilor de iarnd invaluie
orasul Targoviste si oamenii asteaptd cu nespusd
bucurie momentul in care este realizat Ordselul
lui Mos Craciun. Acesta Tsi face aparitia intr-un
mod inedit si pleacd impreund cu alaiul sau intr-o
paradd prin centrul orasului. Timp de 4 zile, intr-
un loc special amenajat, ascultd poeziile copiilor

fiecarui an, care are ca scop senzibilizarea
tuturor utilizatorilor de energie clectrica faid de
problema dioxidului de carbon care este emis
in atmosferd odatd cu producerea energiei
clectrice. Evenimentul constd in stingerea luminii
si oprirea aparatelor electrocasnice neesentiale
timo de o ord in mod voluntar atat de catre
consumatorii individuali, cat si de catre institutii.

Municipiul Ta&rgoviste marcheazd acest eveniment
mondial prin stingerea iluminatului public stradal
timp de o ord si 1i aduna pe targovisteni in Piata
Tricolorului, unde sunt aprinse 2015 lampioane cu
aer cald.



Imagini nocturne care surprind frumusetea manifestdrii unice ce are loc in Municipiul Targoviste, intitulatd Calea Luminii

9 aprilie 2015 - Calea Luminii

Eveniment unic in Romanio, Calea Luminii este
un proiect realizat de artistul plastic Mihai
Serbanescu care este convins c& lumina lumanarii
calauzeste omul de la nastere pand la moarte.
Cu aceastd ocazie, sunt aprinse peste 2000
de lumanari pe un traseu ce porneste de pe
treptele Mitropoliei Targoviste si continud prin
Parcul Mitropoliei, Piata Mihai Viteazu si B-dul
Carol I.

9 mai 2015 - Primgvara Clasicd Europeand
Este un eveniment de inalta clasa si tinutd, un
concert de muzica simfonicd in aer liber, sustinut
intre zidurile fostei Cetati de Scaun.

29 mai - | iunie - Festivalul P&apusilor Vii

Timp de 4 zile copiii pot patrunde in lumea
povestilor in cadrul Festivalului Papusilor Vi
Acest Festival de Teatru cuprinde numeroase
transpuneri In scend ale artistilor, precum si ©
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impresionantd paradd a pdpusilor, nsotitd de
alte numeroase activitati si evenimente.

12 - 14 junie 2015 - Festivalul Medieval
DRACULA

Festivalul umple strazile targovistene cu imagini
medievale specifice, osteni, tArguri, concerte de
muzicd medievald, parade si spectacolul Viad
Voievod Draculea, ce include reevocarea unor
momente din viata marelui voievod targovistean.

lulie 2015 - BABEL F.A.S.T.

Festivalul  International  de  Teatru  si Artele
Spectacolului este un eveniment de amploare
internationald, care aduce la Targoviste spectacole
din peste 20 de tari. Festivalul este un spativ de
diclog al ideilor arfistice din toate colturile lumii,
oferind o perspectiva globald asupra numeroselor
forme artistice transpuse in teatru, dans traditional,
dans contemporan, balet, arte plastice, sculpturd
sonord, muzicd, chiar si teatru de strada.
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FESTIVALUL MESTERILOR POPULARI
, TOAMNA LA CHINDIE” - EDITIA A XIl-A
Municipiul Targoviste, judetul Dambovita

Imagini care surprind evenimentele importante din timpul Procesiunii
cu icoana Maicii Domnului, de la slujba din Mitropolie si pana la
procesiunea propriv-zis&
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Procesiune cu icoana Maicii Domnului - 8
Septembrie

In perioada 8-12 septembrie la Targoviste au
loc o serie de evenimente religios-culturale cu
prilejul zilelelor orasului.

Momentul central al sarbatorii 1l constituie
procesiunea cu icoana Maicii  Domnului
- Ocrotitoarea  Municipiului  Targoviste,
procesiune ce are loc de la Catedrala
Arhiepiscopald, continud prin centrul orasului si
se opreste In fata primariei. Aici, IPS Mitropolit
Nifon tineg un cuvant de nvataturd, in care
evidentiaza rolul pe care Sfanta Fecioard
Maria 1l are pentru viata fiecarui credincios n
parte, dar si ca ocrotitoare a vechii Cetati de
Scaun a Tarii Romanesti. “In ziua de praznuire a
Nasterii Maicii Domnului, noi sarbdtorim si ziva
orasului Targoviste. A intrat In traditia municipiului
nostru ca, In aceastd zj, sfénta icoand a Maicii
Domnului s& fie purtatd in procesiune, pentru
C& ea este ocrotitoarea noastra a tuturor’, a
subliniat Inalt Preasfintia Sa.

Nasterea Maicii Domnului, praznuits pe 8
septembrie, reprezintd hotarul astronomic dintre
vard si toamnd, momentul in care se da startul
lucrurilor agricole de toamnd si momentul in
care noul anotimp incepe s& Tsi infre in drepturi.
Este ziua in care vremea incepe sA se strice,
devenind capricioasd si mai r&coroasd, cum
se Intémpla In fiecare toamna lasatd de la
Dumnezeu.
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NIGHTLIFE,

 POSBILITAT
PUB-URI, BRASERI,

| DE CAZARE,
RESTAURANTE,

TAVERNE S| MAGAZINE

Orasul  Targoviste ofera  turistilor numeroase
posibilitati de cazare, pundnu-le la dispozitie
toate facilitatile de care ar putea avea nevoie

ntr-o vacantd sau cdlatorie de afaceri, de la

apartamente la camere duble, restaurnate, bar-uri
de zi si de noapte, parcari, sali de conferinte, permit
organizarea de mese festive si cocktail-uri, iar unele
hoteluri sau pensiuni se ocupd si de organizarea
de excursii de o zi cu transport asigurat. Imbinéand
armonios eleganta cu utilul, hotelurile din oras sunt
locuri ideale pentru turistii dornici de relaxare sau
pentru oamenii de afaceri.

In plus, orasul oferdr o mare varietate de localuri, de

la restaurante, pub-uri, braserii, la taverne si terase.
Diversitatea serviciilor, atmosfera prietenoasd si
savoarea specialitatilor definesc in egald masurd

localurile din oras, multe impunand standarde de
calitate in randul prestigioaselor restaurante din
targ, find un reper al bunului gust. Turistii, dar si
localnicii se pot bucura de meniuri variate, cu
mancaruri traditionale, dar si excelente preparate
internationale.

Pentru cei dornici de cumpdraturi sau pentru cei in
cautare de suveniruri, orasul ascunde pe stradutele
sale din centrul vechi si nu numai o varietate de
magazine. De la obiecte de artizanat, la obiecte
de artd, de la articole vestimentare la obiecte
utile, cei interesati s& rdmand cu o amintire de
calatorie sau sa ofere daruri la Intoarcerea
acasd, pot gasi aici diferite obiecte pentru toate
gusturile si buzunarele.
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X DECUSTAREA MANCARURILOR
TRADITIONALE, RETETE MONAHALE

Bors de legume - Aromat si
sanatos. O adevarata infuzie
de vitamine

Ingrediente:

3-4 cartofi, 2 cepe, 2 morcovi, o
radacind de patrunjel, o telina
poftrivitd, o varza micg, jumatate
de litru de bors, doud linguri de
bulion, ulei, sare, cimbru, seminte
de marar, o legdturd de leustean
si una de patrunjel.

Mod de preparare:

Curata si spala zarzavaturile.
Taie ceapa marunt si pune-o la
calit cu ulei. Adauga morcovul
ras, telina  taiatd bucaiele,
radacina de patrunjel bucatele,
varza fidelutd si lasa-le sa se
nabuse ntr-o oald cu capac.
Adaugd bulionul, lasa totul putin
la fiert, pune semintele de marar
si o linguritad de cimbru uscat.
Stinge legumele cu apd clocotitd,
adaugd cartofii bucatele silasa
totul sa clocoteascd la foc mic.
Cand este gata, adaugd borsul
clocotit in prealabil si toata

verdeata. Acoperd si serveste
cald, cu ardei iute si mamaligd
moale.

Cartofi taranesti cu ceapd -
sunt atat de gustosi, se fac
usor, sunt buni si simpli, si
garniturd, incat meritd sa-i
incerci. Din ingredietele de
mai jos ies patru pand la sase
portii.

Ingrediente:

| kg cartofi, patru cepe mari
(de preferat, rosii), doi catei de
usturoi, ulei, sare, piper, o foaie
de dafin, cimbru uscat.

Mod de preparare:

Curata cartofii si pune-i la fiert
taiati n bucati  potrivite, la
foc mic, intr-o oald cu capac.
Separat, intr-un vas cu fundul
gros (este ideal un ceaun de
tuci), pune la calit ceapa,
taiatd mai mare. Adaugd un
poraf de sare, piper, o foaie de
dafin si doi catei de usturoi
taiati marunt. Amesteca toatd

compozitia. Ceapa trebuie sa
fie gata (calitar si usor rumenitd),
cand sunt fierti cartofii. Scurge
apa n care au fiert cartofii (dar
pastreaza o cand) si adaugd-i
peste ceapa calitd. Amesteca
bine. Adaugd putind apd din
cea in care au fiert cartofii
Serveste-i calzi, cu verdeatd
deasupra.

Sfat: Poti adauga si fasi de
sunculita afumatd peste ceapd.
Poti addauga putind boia iute
sau dulce, dupa gust, la final
sau O lingurd - doud de iaurt ori
smantand cand T servesti.

Ghiveci cdalugdresc
Ingrediente:

800 g carne de porc, 2 vinete
mici, 2 dovlecei mici, 250 g fasole
verde si galbend (congelatd),
250 g mazare (congelatd), 3
cepe, 4 cartofi, 2 morcovi, |
radacing patrunjel, | radacing
pastarnac, 6-/ rosii, 3 arde;,
| legaturd marar, | legaturd
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patrunjel, 50 ml ulei, sare, piper
Mod de preparare:

Carnea se spald si se taie bucati
potrivite. Legumele se spald, se
curdid si se taie in bucati.
Intr-o cratitd se pune uleiul si
se cdlesc pentru cateva minute
carnea §i ceapa. Se adaugd
morcovii si albitura si putind
apd si se lasa la fiert 10 minute.
(Este preventiv pentru  cazul
cand morcovii sunt tari si se fierb
greu). Se adaugd ardeii taiati si
se presard vegeta si piper.

Se adougd fasolea verde i
mazdrea congelatd si se mai
fierbe 10 minute. Se adaugd
vinetele, dovleceii si cartofii si se
mai fierbe inca 25-30 minute.
Se adauga rosiile si se mai fierbe
10 minute. La final, se adaugd
verdeata tocatd si se infroduce
in cuptor 10-15 minute s& prindd
o culoare frumoasd.

Mamadligd in straturi
Ingrediente:

Pentru mamaliga: |
250 g malai, sare
Pentru garniturd: 250 g telemeq,
I carnat, 200 g piept fiert de
porc, 4 oud, 50 g unt

Mod de preparare

O moancare ca la bunica de
acasd. Rapid, ieftin, delicious!
lota refeta de mamaligd in
stratfuri:

[. Pentru mamaligd se pun apd
cu sare la fiert si, cand dau in
clocot, se toarnd si malaiul n
ploaie, amestecand cu telul. Se
lasa la fiert.

2. Infre timp, se prajesc camurile
doar in grasimea pe care o lasa
pieptul de porc.

3. Se unge cu unt un vas de
cuptor si apoi se pun strafuri
alternative de mamaligd,
branza trecutd prin rdzdtoare
si carnati, pand la epuizarea
ingredientelor.

4. Ultimul strat trebuie sa fie de

litru apaq,
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mamaligd care se unge cu putin
unt. Se d& la cuptor pentru 30
minute. Se aduce la masa cu
oud ochiuri deasupra.

Ciorba tardneascda
Ingrediente:

3-4 cartofi, | legaturd ceapd
sauU O ceapd rosie, | ardei rosy,
2 morcovi, | dovlecel, 2 rosij
sare, piper macinat si boabe,
2-3 linguri ulei de masline, 300

ml bors, | legaturd patrunjel
verde, | legaturd  leustean
verde

Mod de preparare:

. Se curata toate legumele, se
spald si se pun sa fiarbd pe rand.
Morcovii se rad pe rdzatoarea
mare s, Tmpreund CuU Ceapad
faiata  solzisori, se  indGbusesc
cateva minute in putin ulei.

2. Dupa ce si-au lasat aroma
si culoarea doritd, se adaugd
celelalte legume taiate cubulete,
apd caldutd, un praf de sare si
se pun sa fiarba la foc potrivit.



3. Dovleceii si rosiile se pun spre
sfarsit sa fiarba ca sa nu se
faramiteze. Se lasa la foc mic si
se acoperd Cu un Capac.

4. Borsul se lasa separat sa dea
in fiert de cateva ori si, spre
sfarsit, se pune In ciorbitd si se
drege cu sare si piper, dupd
gust. Ciorba se serveste ornatd
cu verdeatd dupd  gustul
fiecaruia: cu patrunjel verde sau
cu leustean verde.

Sdrmdlute in foi de varzd acrd
Ingrediente:

2 kg varza acrg, 450 g carne
tocata de porc si de vitg, 50 g
orez, 200 g ceapd, ulei pentru
prajit, 100 g costita afumata,
2-3 linguri bulion, 2 foi dafin,
sare, piper

Mod de preparare

. Se curatd varza de frunzele
exterioare si de cotoare i
se aleg foile in care se va
impacheta carnea.

2. Se curdtda ceapa si se spald,
dupd care se taie marunt. Se
pune ntr-o cratita la calit cu
ulei si putind apda si se lasa
pa&nd devine aurie.

3. Se amestecd intr-un castron

Promovarea turistica a bisericilor medievale

secolul XVI din Targoviste

ceapa prgjitd si racitg, cu
carneq, piperul, sarea si orezul,
care a fost si el oparit si racit.
4. Se ia o compozitie de marimea
unei nuci si se pune pe o frunzd
de varza, care se ruleazd cu
marginile In interior.

3. Frunzele de varza mai mici
se opresc s§i se toaca solzisori
pentru a forma un strat pentru
sarmale.

6. Intr-o cratita naltd, peste
varza tocatd se pun sarmalele
si costita, iar deasupra un alt
strat de varza tocatd. Peste
ele se toarna bulionul Inmuiat in
apd, se pun frunzele de dafin
si cateva boabe de piper. Se
lasa la fiert, la foc mic, fimp de
2 ore. Din cand in cand, se mai
completeaza cu apd, s& nu se
lipeasca.

Sarmélute in foi de vitd
Ingrediente:

25-30 frunze de vita de vie
(conservate in sare sau in apd
cu sare), 800 g carne tocatd
de porc si de vitg, 80 g orez,
I ceapd, 3-4 linguri ulei, 1950
ml suc de rosii sau 2 lingurite
pastd de rosii, marar si patrunjel,

| ceasca bors, | linguritd faing,
100 ml smantang, | lamaie, sare,
piper.

Mod de preparare

I. Frunzele de vita de vie se
spala si daca nu au fost fierte
n prealabil, se opdresc in apad,
| - 2 minute. Se scot nervurile, se
taie in dreptunghiuri si se lasa
la scurs. Orezul se curdta si se
spala.

2. Carnea tocatd se
condimenteaz& cu sare si piper.
Se adaugd ceapa tocatd
marunt si orezul, calite | - 2
minute N ulei Incins. Se  mai
adaugda o linguritd de verdeatd
tocata marunt, 50 ml suc de rosii
si 100 ml apd, apoi se amesteca
pdnd se omogenizeazd toatd
compozifia.

3. Se umplu foile de vita cu
compozitia de carne, apoi se
ruleaza si se pun ntr-o cratita
uns& cu ulei, cu 2 - 3 frunze de
vitd pe fund. Se adaugda putin
marar, bors, 100 ml suc de rosii si
apd cat s acopere sarmalele.
Se fierb la foc mic, 70 - 75 minute.
4. Coand sunt bine fierte se
amestecd faina cu smanténag,
apoi  se dilueaza cu  1-2
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linguri de apd rece si se
amestecd cu sosul din cratita.
Se condimenteazd dupd gust
si se toarnd peste sarmale. Se
adaugd lamaia taiata feli si
se pun din nou la fiert, pana se
leagd sosul.

Clatite cu branza dulce
Ingrediente

200 g faing, 300 ml lopte, 3
oud, 100-120 ml apa mineralg,
| lingura rom, 1-2 linguri ulei sau
unt pentru praijit clatitele

Pentru umplutura: 400 g branza
dulce, 80 g zahar pudra, |
pachet zahar vanilat, | lingurita
miere, 100 g smantand, coaja
de la o lamaie, 500 g fructe
proaspete

Mod de preparare

|. Se bat oudle cu jumatate din
lapte si faina addugatd putin
cate putin, s& nu se formeze
cocoloase. Cand  se¢  obfine
un aluat omogen se subfiaza
cu restul de lapte, rom si apa
minerald. Aluatul obftinut se lasa
[0-15 minute deoparte, s& se
odihneasca.

2. Intre timp, se pregateste
umplutura. Se paseazd branza

dulce si se freacd cu zaharul
pudrd si zaharul vanilat, pand se
dizolva tot zaharul. Se adauga
mierca, smanténa si coaja de
lamaie si se amestecd pand se
omogenizeazd.

3. Intr-o tigaie incinsd cu putin
ulei, se coc pe rand clatitele. Se
umplu apoi cu brénza dulce si
se servesc cu fructe proaspete.

Cozonac traditional
Ingrediente:

600 g faing, 2 oud, 100 ml lapte,
2 galbenusuri, 150 g unt, 2 linguri
zahar, 20 g drojdie, 2 pliculete
zahar vanilat

Pentru umpluturd: /2 kg nuci,

3 linguri cacao, 200 g zahdr,
100 ml lopte

Pentru uns: 2 oud , unt

Mod de preparare

. Se prepard maiaug, din
drojdie, o linguritad de zahar si
lapte caldut. Se freaca untul cu
2 linguri de zahar.

2. Se cerne faing, se asazd pe
blat, cu o adanciturd la mijloc. Se
toarnd maiaug, 0 cand cu lapte,
oudle intregi si 2 galbenusuri
frecate cu un praf de sare. Se
amestecd  usor ingredientele,

untul.  Se
framanta aluatul péna ce se
desprinde de maini si se lasa la
cald, acoperit, s& creasca.

3. Pentru umpluturg, se fierbe

apoi  se adaugd

loptele. Se  amestecd nuca
cu zaharul si cacauo, Qpoi
se toarnd loptele clocotit. Se
mparte aluatul In doud, se
intind foi, se umplu cu nuca si se
ruleaza.

4. Se ung tavile cu unt si se
asaz&  cozonaci.  Se  ung
COzONACIH cu ou batut si se dau
la copt, 50 de minute. Se lasa la
racit In tavQ, apoi se scot si se
asaza unul langd altul, dar cu o
distantd de 5 cm.
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Consilivl Judetean Targoviste
Adresa: Piata Tricolorului |
Telefon: 0245/207600

Fax: 0245/212230

Email: consjdb@cijd.ro

Institutia Prefectului Judetului Dambovita
Adresa: Piata Tricolorului |

Telefon: 0245/611289

Fax: 0245/211334

Email: prefdb@prefecturadambivitaro

Compania de Apa

Adresa: Bd. LChratianu nr.50
Dispecerat: 004 024563 1824
Centrala: 004 02455614403

Fax: 004 0245611774
Email: secretariat@catd.ro

Inspectoratul pentru Situatii de Urgentd -

Dambovita
Adresa: Soseaua Caiesti nr.9
Telefon: 0245/5611212; 0245/611218

Fax:0245/634020
Email: contact@isudb.ro

U
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Politia Municipiului Targoviste
Adresd: str. General lon Emanoil Florescu
Telefon: 0245-612121

Spitalul Judetean de Urgentd Targoviste
Adresa: str. Tudor Vladimirescu nr./ 8
Telefon: 0245/212113

Fax0245/2 10509

Email: sptadmin@spitaldb.ro

Gara Targoviste

Adresa: Bd. Regele Carol nr.|
Telefon: 0245/611243

Email: info@biletetren.ro

Autogara Targoviste
Adresa: Bd. Eroilor nr. |
Telefon: 0245/612574
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